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○新学期スタート 

新年度が始まりました。一年生は新たな高校生活に、新二年・三年生は気持ちも新たに

スタートしましょう。本校は単位制高校であり、みなさんが学びたい教科科目・進路に応

じて多様な選択肢があります。また、進路や将来についてきめ細やかな相談窓口としてガ

イダンセンターを設置しています。進路に迷ったとき、将来に不安を感じたとき、科目選

択で悩んだとき、など、ぜひ気軽に相談に来てください。ガイダンスセンターには大学紹

介 DVD や各種資料もあります。ガイダンス担当の先生に声をかけてどんどん利用してくだ

さい。また今年度からガイダンスセンター主催の放課後企画も考えています。詳細が決ま

り次第ご案内します。 

ガイダンス担当者の先生・ガイダンスセンター相談時間は下記の通りです。 

 

【今年度のガイダンスセンター担当の先生・プロフィール】 

１年次・小内克敏先生 国語 1年 3組担任 硬式野球部顧問 

    近野裕子先生 芸術科音楽 1年 3組副担任 吹奏楽部・美術部顧問 

    飯野優一先生 英語  1年 2組副担任 吹奏楽部・弓道部顧問 

２年次・青木伸泰先生 国語 2 年 4 組副担任 軽音楽部・リベラルアーツ同好会顧問 

宮村有紀子先生 英語 2年 5組副担任 女子バスケットボール部・ダンス部顧問 

３年次・丸山剛先生 地歴公民 3年 4組副担任 硬式野球部顧問 

    正田純子先生 国語 3年 2組副担任 JRC部・バドミントン部顧問 

ガイダンスセンター主任・篠原真美子  芸術科書道・国語 書道部・華道部顧問   

【ガイダンスセンター案内】 

場  所 ： 管理棟１階（体育館入口近く） 

利用時間： 昼休み 13:00～13:20  

 放課後 月・水・金 16:00～16:50 火・木 16:30～16:50 

先生がガイダンスセンターにいらっしゃらない場合には職員室で担当の先生に声をかけて

ください。 

担当職員： 今年度は以下の先生方が担当します。 

月 火 水 木 金 

宮村先生 青木先生 近野先生(昼休み) 

飯野優先生(放課後) 

丸山先生 正田先生 

篠原 

 



【ガイダンスセンターでできること】 

 進路や学習に関する相談 

進路や学習、科目選択に関する質問に担当の先生が応えます。 

 インターネットによる大学検索 

次のような人は、インターネットを利用して調べてみましょう。 

・興味のある大学の詳しい内容や入試について知りたい。 

・学びたい分野が、どの大学や学部・学科に結びついているのか知りたい。 

・希望する職業や仕事に就くためにどのような学校に行ったら良いか知りたい。 

 ３年生はコンパス（模試・共通テストの結果から合格可能性を判定）を利用して、志望校

を検討する事ができます。（自分のパスワードを用意する） 

 

【ガイダンスセンター利用上の注意】 

 職業・学問に関する図書・資料の閲覧は自由ですが持ち出は禁止。コピーは可。 

マナーを守って閲覧しましょう。 

 ※通常の使用方法以外の操作をすると電源が切れますので注意！ 

 電源が切れた場合は、担当の先生に連絡を！ 

 飲食禁止です。 相談中の人もいます。静かに利用しましょう。 

 入室、退室時や、進路相談のときに、しっかりあいさつをしましょう。 

 

○「総合的な探究の時間」とは 

 時間割には週に一度、「総合的な探究の時間」があります。この時間は社会に出てから

必要な力を身につけるための「キャリア教育」を中心とした学びの時間です。履修に関す

るガイダンス、大学見学、社会人講師による授業、各自でテーマを設定し仮説検証を行い

ポスターセッション形式で発表するテーマ研究など、多岐にわたる学習活動を行います。

その「総合的な探究の時間」で行う探究学習活動を企画運営するのもガイダンスの仕事で

す。ぜひ、実りある将来設計ができるよう、「総合的な探究の時間」に積極的に取り組ん

でほしいと思います。 

年次ごとの主な取り組みは以下の通りです。 

３年次は直近の進路を見据えて、志願理由書の書き方、小論文の書き方、さらには面接指導などが行

われ進路実現に特化した学習活動を行います。 

２年次はテーマ研究が主となります。今年度はノルティプランナーの探究プログラム田高さん、NPO

法人 DNA代表理事の沼田さんがそれぞれ外部講師としてみなさんの学びをサポートしてくださいます。 

１年次は大学見学・社会人講師の授業などを行うとともに、今年度から１年次も３学期からテーマ研

究が始まります。 

○４月(５月上旬)の「総合的な探究の時間」ガイダンス関係の予定 

☆3 年次：４／１５(木)進路講演会 ５／６(木)６限、志願理由書の書き方・７限、面接基本講座 

☆2 年次：４／１５(木)進路講演会 ４／２２(木)テーマ研究「探究講演会」 

☆1 年次：４／１５(木)進路希望調査オリエンテーション ４／２２(木)ジブラボ文理選択適性検査 


